
Рекомендации родителям 

Наблюдения за птицами 

Наступила зима. Перелѐтные птицы уже давно улетели в тѐплые края. Но ведь 
есть ещѐ и зимующие птицы! Это воробьи, голуби, сороки, синицы, вороны. 
Зимой в городе можно увидеть даже таких лесных жителей, как снегирь, 
свиристель, дятел, сова.  

 
Дети должны узнавать снегирей по 
розовой грудке и серо - синему оперению. 
Можно подсказать детям сравнение "как 
розовые яблоки на снегу". 
 

 

 

Дети должны узнавать и синичек по 
желтой грудке и черному галстуку. 
Синицы в основном питаются вредными 
насекомыми, которых вытаскивают 
своими острыми клювами из-под коры 
деревьев. Пусть дети понаблюдают за 
синичками,  сидящими на ветках 
деревьев. 

 

 

Легко узнаются воробьи по коричнево- 
серому оперению. Обратите внимание 
детей на то, что в сильные морозы 
воробьи, как правило, не прыгают, а сидят 
неподвижно, распушив перышки, 
нахохлившись - так они греются. 

 

 

 

В холодное время года птицам всѐ труднее становится добывать себе 
пропитание. Им нужна наша помощь! 

    Зимняя подкормка птиц - старая традиция. Птицы быстро поняли, что возле 
человеческого жилья можно найти корм. 

 



Зимой даже лесные птицы тянутся к человеческому жилью.  

Помочь птицам несложно, надо устроить кормушку.  

Изготовление кормушки - дело нехитрое, но и 
у него есть свои законы. Кормушку можно 
сделать из кусочка твердого материала. 
Делать кормушку лучше прямоугольной, чтобы 
она не теряла равновесия и не 
переворачивалась. Края кормушки надо 
немного загнуть и заклеить, чтобы получился 
небольшой бортик - так еда не выпадет и 
ветром ее не унесет. 

Чтобы сделать встречу с пушистым хищником 
менее вероятной, кормушку надо подвешивать на дерево как можно выше, 
зацепляя за тонкие веточки, по которым хищнику не пробраться. Как показала 
практика, кормушки можно сделать из самого разнообразного материала: из 
коробок из-под молочных продуктов, соков, пластиковых бутылок, картонных 
коробок, дощечек и т. д 

Смастерите вместе с детьми и повесьте за окном или рядом с домом кормушку 
для птиц. Каждый день выносите к кормушке хлебные крошки и 
подкармливайте птиц.  

Уважаемые родители! 

Надеемся, что этой зимой вы сделаете вместе с детьми свою 

птичью столовую. Это будет важной помощью нашим 

пернатым друзьям! 

 


