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Патриотическое воспитание следует начинать с самого детства, так как именно в эти годы у ребенка 

закладываются основы личностных ориентиров. Любовь детей к Родине носит ярко выраженный 

эмоциональный характер; их захватывает, прежде всего, то, что воздействует на их чувства. А яркие 

воспоминания с детства оставят неизгладимый след в дальнейшем формировании личности ребенка, а потом 

и взрослого гражданина своего Отечества. 

Наибольший воспитательный эффект оказывают спортивные праздники и развлечения. А если праздники 

проходят еще и с привлечением родителей, то они становятся активной формой совместной работы, которая 

помогает укреплять внутрисемейные отношения. Такие мероприятия формируют потребность в физической 

культуре у всей семьи, развивают у детей активность, стремление к достижению успеха, выдержку и 

настойчивость, честность в отношениях со сверстниками, создают эмоциональный положительный настрой.  

Хочу подробнее представить часть мероприятий, проводимых в нашем 

учреждении с целью патриотического воспитания, средствами 

физической культуры и спорта. 



Проект «Первые шаги к ГТО» 
На занятиях физической культурой в нашем детском саду мы учитываем 

индивидуальные способности каждого ребенка и поддерживаем все их 

начинания и достижения. Наши дети активно участвуют в сдаче норм ГТО в 

рамках реализации проекта «Первые шаги в ГТО» и завоевывают победные 

места. 

При поддержке Центра тестирования ГТО Приморского района данный 

проект, реализуемый в нашем детском саду, предусматривает подготовку и 

мотивацию детей 6-7 лет к сдаче первой ступени норм ГТО. Комплекс ГТО 

должен стать основополагающим в единой системе патриотического 

воспитания подрастающего поколения. 
  





Тематические физкультурные праздники 
Физкультурные праздники являются важной организационной формой. 

Данная форма работы позволяет закрепить и обобщить знания и умения 

детей в рамках определѐнной темы, объединить детей разного возраста 

общими чувствами и переживаниями. 

Подготовка и проведение праздников и развлечений служат 

нравственному воспитанию детей: они объединяются общими 

переживаниями, у них воспитываются основы коллективизма. Участие в 

праздниках и развлечениях формирует у дошкольников 

дисциплинированность, культуру поведения. 





«23 ФЕВРАЛЯ - ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА» 

 23 февраля в детском саду – хороший повод для воспитания у 

дошкольников чувства патриотизма, сопричастности к лучшим 

традициям своей Родины, формирования у детей гордости за славных 

защитников Отечества. Это праздник всех людей, которые стоят на 

страже нашей Родины. Мы знакомим детей и рассказываем, что такое 

армия, почему 23 февраля - День Защитника Отечества, воспитываем 

уважительное отношение к военному человеку, человеку в форме, 

прививаем любовь к Родине и развиваем патриотические чувства. 
 
 





Районные соревнования среди дошкольников 

Доброй традицией стало проведении спортивных соревнований 

«Весѐлые старты», «Папа, мама, я спортивная семья», 

где совершенствуются физические, нравственные качества 

личности ребѐнка, укрепляются дружеские взаимоотношения со 

сверстниками, родителями, повышается командный дух, 

формируется чувство коллективизма, воспитывается стремление 

к здоровому образу жизни. 





Акции 
Акция – это социально значимое, комплексное мероприятие, 

действие для достижения какой-либо цели. Важным условием 

успеха акции является мотивация – осознанное отношение к 

делу и действиям. Акции дошкольников – это одна из 

эффективных форм работы, которая направлена на развитие 

нравственных и личностных качеств детей. 

Участие в акции  

«Скорость – не главное!» 





Подводя итог, хочется сказать, что посредством совместной деятельности 

физкультурной направленности формируется модель выпускника - 

патриот, физически развитая личность с активной гражданской позицией, 

обладающая социально ценностными нравственными качествами и 

потребностями в здоровом образе жизни с развитым творческим 

потенциалом и способностью к саморазвитию. 

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


